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VOILE EN TÊTE 2024 
LORIENT (Morbihan) 

31ème séjour thérapeutique Voile en Tête 
   Du 1 au 7 juin 2024 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
     
   
Limite d’inscription 15 avril 2024 
 
 
 

Séjour découverte de la navigation 
sous forme de randonnée nautique à 
partir du port du LORIENT (56). 
Navigation vers Concarneau, 
Bénodet, Les Glénan, Groix  
Retour Lorient 

Chaque équipage est constitué d’un 
skipper 2 soignants et 5 patients sur 
des bateaux de 36 à 45 pieds  
Possibilité de fournir le skipper 
Le coût d’un skipper est de 950€ la semaine  
 
 
 
 
 

Contact pour renseignements et inscriptions 
Patrick Souvestre 
Tel : 06 08 86 30 76 
Mail : pstresorierspet@gmail.com 
Web : www.sport-en-tete.fr 

« Voile en tête 2024 » est une 
manifestation nautique, organisée 
sous l’égide de « Sport en tête ». Cet 
événement a pour objectif de 
rassembler une vingtaine de voiliers 
représentant chacun un établissement 
psychiatrique ou une institution à 
caractère médico-social 

Cout du séjour : 3250€ 
 Comprenant : 
-La location du bateau  
-L’assurance rachat de franchise des bateaux  
-Les frais de port  
-L’animation et le repas de fin de séjour 
-Les frais d’organisation et de sécurité de la 
manifestation  
-L’encadrement médical. 
L’inscription avec son propre bateau 1100€ 
Et son propre skipper 
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Programme prévisionnel voile en tête 2024 
 

 
Samedi 1  juin : BM 6H51      PM 13H27     COEF57 
 
Arrivées et inscriptions  à partir de 10 h sur bateau comité. Installation dans les bateaux  et 
inventaires   
 
Dimanche 2 juin :  BM 7H55     PM 14H28    COEF65 
 
 10H : Prise en main des bateaux entre Lorient et Groix retour Lorient en soirée  
 
lundi 3 juin : BM 8H53    PM 15H20 COEF73   
 
9H : Navigation entre  Lorient et rivière du Belon   
 
Mardi 4 juin :  BM 9H46  PM 16H07     COEF80 
 
9H : Belon -Bénodet 
 
Mercredi 5 juin :   BMH10H 35       PM16H52 COEF84 
 
9H : Navigation  Bénodet  en direction de l’archipel des Glénan mouillage dans l’archipel 
Navigation en direction de Concarneau  
 
 
Jeudi 6 juin :    BM 11H22   PM 17H34       COF 86 
 
9H : départ de Concarneau vers Groix 
 
Vendredi 7 juin :  BM 12H08         PM 18H16  COEF84 
Navigation  entre Groix et Lorient  restitution des bateaux l’après midi  avant 16h 
 
Le programme peut bien évidemment être  modifié en fonction de la météo  
 Pour des raisons de sécurité et/ou autres raisons indépendantes de la volonté des organisateurs, le 
programme de la manifestation pourra subir éventuellement des modifications 
 
 
 
 
 

Inscription	avant	15	avril	2024	


