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Activités physiques et sportives en santé mentale 

Union européenne 

Sport en Tête 

Associa(on à but non lucra(f (Loi du 1er juillet 1901) 
 

 
         

Associa'on Hospitalière de Bretagne 
Gymnase des Sports 
2, Route de Rostrenen 
22110 PLOUGUERNEVEL 
 
Tél : 02 96 57 10 94 
Mail : Gymnase@ahbretagne.com    PLOUGUERNEVEL, le 03 mars 2025 
 
 

Chers collègues, 
 

Nous vous invitons au TOURNOI de HANDBALL qui se déroulera le  
 

JEUDI 20 MARS 2025 
 

 AU GYMNASE DE L’ASSOCIATION HOSPITALIERE DE BRETAGNE 
(2, route de ROSTRENEN 22110 PLOUGUERNEVEL) 

 
L’accueil se fera à parRr de 09h30 

 
La confirmaRon des engagements de 9h30 à 9h45 à la table de marque, ainsi que des 

volontaires pour l’arbitrage  
 

Le tournoi commencera à 10h 
 

Nous demandons à chaque établissement de prévoir les repas du midi (pique-nique). 
 

Les remises de récompenses auront lieu vers 16h suivi d’un goûter 
 

En espérant votre réponse avant le 14 mars 2025 par téléphone par courrier ou par mail. 
 
 
 

AmiRés SporRves 
 
 BERNARD Stéphane    Infirmier 
 POHER ERenne            Educateur APA 
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ETABLISSEMENT : 
 
 
Noms des soignants : 
 
Noms des soignants « arbitre » : 

 
        

 
   

Nombre de personnes : 
 
Nombre d’équipes engagées :                                                                                                                                                                                                                                          
 
  
 


